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La recepcion de la muestra se realizard en el laboratorio
los martes y jueves de 8 a 10 horas.

Antes de la recogida de la muestra de semen, debe guardarse abstinencia
sexual durante un periodo entre 5-6 dias.

Lavarse el pene con jabdn y aclararse
abundantemente con agua para evitar restos
de jabdn. No se debe aplicar ningun tipo de
pomada. La muestra debe obtenerse por
masturbacion, recogiendo el contenido total de
la masturbaciéon sobre un frasco de pldstico de
boca ancha estéril.

Se deberd llevar al laboratorio antes de que hayan transcurrido 30 minutos
desde la obtencioén del semen, protegiéndola durante el fransporte de
cambios de temperatura (envolviendo el frasco en papel aluminio,
guarddandolo en un bolsillo en contacto con el cuerpo).

DEL SEGUIMIENTO DE ESTAS NORMAS DEPENDERA LA CALIDAD DE LOS
RESULTADOS DE SU ANALISIS Y EN CONSECUENCIA SU MEDICO PODRA VALORAR
DE FORMA CORRECTA SUS FUNCIONES VITALES
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