c 4 9rUpo RECOMENDACIONES PARA EL PACIENTE 04
cmvcaridad ANALISIS CLINICOS

Pruebas que se realizan en nuestro laboratorio:

o COPROCULTIVO 0 ROTAVIRUS/ADENOVIRUS
o DIGESTION o CALPROTECTINA

o SANGRE OCULTA O PARASITOS

o PH o CUERPOS REDUCTORES
O GRASA

Se necesita un recipiente estéril de boca ancha. Se tomardn tan sélo 2-4
gramos de heces formadas (famafio de una nuez), 5-10 ml en caso de heces
liquidas. Recuerde que no debe utilizar para la recogida papel higiénico y que
no son vdlidas las muestras contaminadas con oring.

En el caso de que se le hubieran solicitado “Muestras seriadas”, se recogerdn
hasta tres (3) muestras consecutivas, obtenidas en diferentes dias recogidas en
diferentes botes y sefalizadas las fechas de recogida. La muestra ha de
mantenerse refrigerada hasta entrega.

Consideraciones especiales:

Test de Graham:

Si ademds le solicitan estudio de oxiuros (test de Graham) deberd solicitar al
laboratorio el material necesario (portaobjetos).

Nada mdas levantarse el paciente, sin que haya defecado ni efectuado su
limpieza, se aplicard cinta adhesiva por el lado engomado en el borde del
ano durante 2-3 segundos. A continuacién, se retirard la cinta y se pegard a lo
largo del portaobjetos. La muestra ha de mantenerse a temperatura ambiente
hasta entrega.

Consideraciones especiales:

Sangre oculta:

No requiere dieta previa.

DEL SEGUIMIENTO DE ESTAS NORMAS DEPENDERA LA CALIDAD DE LOS
RESULTADOS DE SU ANALISIS Y EN CONSECUENCIA SU MEDICO PODRA VALORAR
DE FORMA CORRECTA SUS FUNCIONES VITALES
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